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                        Warnung vor Masern 
 

 
In den Nachbarkreisen Sigmaringen und im Bodenseekreis 
sind aktuell Erkrankungsfälle an Masern aufgetreten. 
 

  Masern sind gefährlich 

 Masern sind nicht lustig                        

 Masern sind kein Kinderkram                          
 
Von 10000 Erkrankten erleiden 
10  eine lebensbedrohliche Gehirnentzündung. 
1 bis 2 von ihnen sterben.                          
2 bis 4 erleiden chronische Schäden.     
 
 
Masern-Mumps-Röteln Impfung.  
Mit zwei Impfungen sind alle Kinder sicher vor den Krankheiten und den 
möglichen lebensbedrohlichen Komplikationen geschützt. 
Für alle nach 1970 geborenen Erwachsenen mit unklarem Impfschutz und 
nur 1 Impfung wird das Nachholen von 1 MMR Impfung empfohlen. 
 
Für  alle Personen ohne wirksamen Impfschutz bedeutet der Kontakt zu einer 
an Masern erkrankten Person:  
Ausschluss aus Gemeinschaftseinrichtungen, aus der Schule, aus dem 
Kindergarten, Ausschluss von gemeinsamen Aktivitäten wie Ausflügen 
usw. 
 
Für die Verhinderung von Ausbrüchen ist eine Durchimpfungsrate von 95 % mit 2 Impfungen 
notwendig. In unserem Landkreis haben wir dieses Ziel noch nicht erreicht. Insoweit 
besteht kein ausreichender Schutz vor einem erneuten Masernausbruch. 
 
 

Wir bitten Sie alle:   Überprüfen Sie jetzt Ihren Masern- Impfschutz! 
 

Vielen Dank 
Ihr Gesundheitsamt 

 
                                                                                                    
Weitere Informationen zu gesundheitlichen Fragestellungen, zu Vorsorgeuntersuchungen und den Impfungen  
finden Sie bei  
der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung:                            
www.bzga.de          
            
Einen Überblick über die wichtigsten Impfungen und notwendigen Auffrischungsimpfungen finden Sie und Ihr 
Kind im Impfkalender auf der Rückseite. 
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